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Navod na pouZitie

Dakujeme, e ste si zakupili Garett Verona

BEZPECNOSTNE PRAVIDLA

Pred pouzitim si pozorne pregitajte névod na pouzitie a uschovaijte ho pre
budice pouzitie. Vjrobca nenesie zodpovednost za akékolvek skody
zranenia sposobene r\eSDva\mym pouzivanim. V zavislosti od konkrétnej sarze
chytrych hodiniek sa mézu niektoré funkcie Ii3it od funkcii opisanych v
navode na obsluhu.

« Poutitie tohto zariadenia v blizkosti lekarskych pristrojov méze rusit ich
prevadzku. Osobitnd pozornost je potrebné venovat pouzivaniu chytrych
hodiniek v blizkosti lekarskych pomécok, ako su  Kardiostimulatory,
nacvacie pristroje a dalsie elektronické lekarske pristroje.

« Je zakazané vhadzovat zariadenie do ohia. Existuje riziko vybuchu batérie
a nasledného ohrozenia Zivota a zdravia.

* Chranite zariadenie pred zdrojmi tepla a priamym sineénym Ziarenim.

* Neskladujte zariadenie na vihkych miestach alebo vo vysokych
teplotach, pretoze to méze sposobit Uraz elektrickym pradom alebo
poziar.

« Neponarajte zariadenie do horticej vody.

« Nepotapaite sa so zariadenim.

« V pripade poskodenia/poruchy prosim prestafite tento vyrobok pouzivat
a kontaktujte servis Garett. Pokus o viastnoruénd opravu moze viest k
poskodeniu zariadenia a zrusit platnost zaruky.

« Zariadenie Cistite iba makkou, mierne vihkou handrickou. Na Cistenie
vyrobku nepouzivajte silné detergenty a iné stimulanty.

@Garett Verona nie je zdravotnicky prostriedok. Chytré hodinky a
apliicle QWatch Pro nis s uréen pre lekirsku diagnostiku, iscbu ani

ko opatrenie proti am alebo red
zmenou spénkovich a cvicsbnych navykov s najskar poradte so svojlm
lekarom,

OPIS VYROBKU

OBSLUHA

o Dotykowy displej

@ Funkene tacidio (zapnutiypnatispatiprebudenieiuspane)
o Magneticky nabijaci port
© s:¢2 meracich senzorov

o Vymenitelny remienok

INSTALACIA

Uniestnite hodinky na zapastie a upravte dizku remienka tak, aby nebol prilis
uvolneny.

Zapnutie/vypnutie

Ak_chcete zariadenie zapnif, stlaite a podrite funkéné
tlacidlo(2) po dobu asi 3 sekind. Pre vypnutie opakujte cinnost a
potvrdte vypnutie.
®v pnpade, Ze sa inteligentné hodinky nezapnd, skdste ich

r,\_.f

Po zapnuti
Sa inteligentné hodinky oviadajd pornocou dotykového displeja
a funkéného tlacidla.

Zmena cifernika
Kliknutim a podrzanim na domovske] obrazovke vyvolate
ponuku zmeny cifernika chytrych hodiniek. Prejdenim prstom
vpravo/viavo wyberte cifernik a potom svoju volbu potvrdte
Kliknutim na lubovolné miesto displeja.
= @ Dalsie ciferniky st dostupné v apllkacn QWatch Pro.

Vyber funkeii

Presunutim vpravo na domovskej obrazovke ziskate pristup k
hlavnej ponuke. Dotykom displeja vstipite do vybranej funkcie.
Po vstupe do funkcie sa pohybom vpravo vritite na
predchadzajicu obrazovku alebo sa opétovnym  stlacenim
funkéného tlaidla(2) dostanete na hlavnu obrazovku

Prejdenim prstom viavo na domovske) obrazovke s dostanste
do rychlej ponuky, 1 utie dennej aktivity, meranie
Zaravatnyeh paramerrov. informacie o poéat, zaznam spanku 2
hudobny prehravac.

Presunutim nadol na domovskej obrazovke ziskate pristup k
pasku_ nastavenia. Umoziuje rychlo menit wybrané funkcie
gikovnych hodiniek.

Presunutim hore na domovskej obrazovke ziskate pristup k
Ak_chce odstranit,

presufte spravu viavo a stlacte @.

NABIJANIE

1. Chytré hodinky sa nabijajil pomocou magnetického kabla dodavanéno so
zariadenim.

2. Umiestnite magneticky kabel tak, aby kontakty na hodinkach boli v
kontakte s kontaktmi na nabijacom stojane. Druhy koniec kabla nasledne
pripojte k USB portu poditaca alebo napéjaciemu adaptéru USB. Spravne
pripojenie spasobi,

e 5a na displeji hodiniek zobrazi animacia nabijania.

DAk sa nezobrazuje iadna animacia, uistite sa, Ze je kabel spravne
pripojeny. Ak je batéria uplne vybits, moZe sa animacia objavit az po
niekolkych mindtach. Pred prvym zapnutim sa odporuca hodinky nabijat
asi 2 hodiny.

Nabijacie napétie by nemalo prekrogit 5V.
Odporacany nabijaci prad je maximalne 1A.

5.

INSTALACIA APLIKACIA QWATCH PRO

PAROVANIE

Chytré hodinky spolupracuji so smartfonom pomocou aplikicie QWatch
Pro. Pred pouzitim si tito aplikaciu stiahnite z Google Play alebo AppStore a
nainstalujte si ju do svojho telefonu. Aplikaciu je mozné vyhladat zadanim

nazvu ,QWatch Pro’ do wyhladavaca v obchode alebo naskenovanim
prislusného QR kédu uvedeného nizsie.

Android

Chytré hodinky Garett Verona nevyZaduji trvalé spojenie so smartfonom, ale
pre plné vyuZitie funkcii hodiniek je nutné ich sparovat s aplikaciou

Pri kazdom spusteni chytrych hodiniek a ich pripojeni k aplikacii sa data
automaticky synchronizujd. Inteligentné hodinky v pohotovostnom reime
merajti a analyzujd jednotlivé pouzivatelské data. Garett Verona je vybaveny
sadou meracich senzorov, ktoré monitoruju pohyb a vykonané merania za
Ggelom zistenia detailov spanku a fyzickej aktivity.

Proces parovania

1. Zapnite Bluetooth vo svojom teleféne.

2. Uistite sa, 7e s Sikovné hodinky zapnuté.

3. Otvorte aplikiciu QWatch Pro, dajte jej vietky opravnenia a zadajte Udaje
o uzivatelovi inteligentnych hodiniek.

4. Prejdite na kartu Zariadenia, khkmte na +Pridat z:
vyberte zariadenie s nazvom GT._)

5. Dmcas parovania umiestnite hodmkyv blizkosti telefonu, s ktorym ich
parujets

6.Po uspséhom sparovani budu data pine synchronizované

iadenie a potom

Chytré hodinky Garett Verona funguiu s chytrymi telefonmi, ktoré podporuji
prlpojeme Bluetooth 5.0. Je tiez kompatibilny so systémom Android 4.4 (a
) a i0S 8.0 (a vy3sie).

@Pre spravnu funkciu nezabudnite pred sparovanim udelit aplika
sthlasy a V pripade nemusia vybrané
Rinkeie fungovat sravne alebo budd nedostupné.

HLAVNA PONUKA

(5]

Tréning: Sportové rezimy. Existuje moznost nastavenia tréningového
ciela (&as, kalérie, vzdialenost) pornocoud} Ak chcete zacat zaznam
aktivity, vyberte ju zo zoznamu, zaznam cviéenia sa spusti
automaticky. Ak chcete ulozit priebeh tréningu, stlacte funkéné
tlagidlo(2) a ukondite aktivitu. Data budu ulozené a dostupné v
aplikacii QWatch Pro.

Historia aktivit: Historia portovych rezimov v zariadeni. Moznost
zobrazenia ulozenych Sportovych aktivit.
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Aktivita: Suhrn dennej aktivity (poget krokov, spalené kalérie,
urazena vzdialenost). Prejdenim nahor ziskate pristup k udajom z
posledného tyzdia.

- Pulz: Funkcia merania srdcovej frekvencie. Meranie sa spusti
automaticky po vstupe do funkcie.

- spanok: Informacie o vasom poslednom spanku. Presunutim nahor
ziskate pristup k podrobnym udajom.

- Krvny kyslik: Funkcia pulzného oxymetra. Meranie sa spusti
automaticky po vstupe do funkcie.

- Krvny tlak: Funkcia tlakomera. Meranie sa spusti
automaticky po vstupe do funkcie.

- Dychovy tréning: Tréning spravneho dychania. Vybrat si mozete
23 druhov cviceni a ich dizky (od 1do 5 mindt).

- Budik: Moznost konfiguracie budikov z Grovne hodiniek a nahladu
skér nastaveného v aplikacii.

- Pocasie: Aktuine informacie o pocasi naitané z aplikacie
QWatch Pro.

- Zena: Menstruacny kalendar. Zobrazuje informacie o menstruagnom
cykle
@ Ak chcete aktivovat funkciu, zadajte do aplikacie QWatch Pro
UpIné uzivatelské data (pozadované pohlavie: Zena).

- asova: Funkcia casovaca. Moznost personalizacie podia viastnej
potreby.

o - Stopky: Funkcia stopiek.

- Hudba: Funkcia oviddania hudby  telefnu. Moznost nastavenia
hlasitosti a prepinania medzi skladbami

@ &t: Vizdialene fotografujt telefonu

Zatrasenim zapéistim alebo kliknutim v lubovolnom mieste na
displeji hodiniek zaobstarate fotografiu. Fotoaparat sa aktivuje
prostrednictvom aplikacie.

0 - &tyl ponuky: Vber 1 zo 6 dostupnyich &tylov ponuky.

@ - QR kéd: Zobrazuje QR kod aplikicie QWatch Pro,

© - nastavenie:

- Preferencie:
0 - tyl ponuky: Wber 120 6 dostupnych &tylov ponuky.

- Upravy komponentov: Moznost konfigurovat poloziek v
rychlej ponuke.

- Kontrolka upozornenia: Zap./Vyp. zobrazenie
upozornenia z aplikacie/SMS.

- Nerusit: Aktivacia rezimu deaktivuje upozornenie (okrem
budika] v urcenom casovom rozmedzI.

© - Format casu:

©) - Format datum: Nastavenie formatu datumu

Q) - mtenzita vibraci:

o - Ciferniky: Ponuka wyberu cifernika sikovnych hodiniek

astavenie formatu casu.

Konfiguracia trovne intenzity vibracil

- Trvalo aktivny displej: Aktivacia rezimu spésobi, ze displej
tom casovom intervale trvalo podsvieteny,
zobrazujic aktudlny Cas (znizuje Zivotnost batérie)

- Najst telefén: Funkcia vyhladavania chytrého telefonu. Aktivuje
2vukovy signal na teleféne.

- Nogny Aktivaciou rezimu sa po urgitu dobu znizi Grovef
jasu displeja (predizuje Zivotnost batérie).




O - Jazyk: Moznost zmeny jazyka chytrych hodiniek APLIKACIA QWATCH PRO H zariadenie a

- Potasie: Vyber jednotky teploty. [ [< ore H ciferniky . H [ Dialmarket wWailpaper A profil 5] TECHNICKA SPECIFIKACIA ZARUKA/REKLAMACIA
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chytrych hodiniek Iisit. V. pripade akychkolvek problémov knmak(ujte srdcovej frekvencie. hodinkéch (nepodporuje ifrované pods\/\etemad\sp\eﬁchy‘trych uzivatel. e e : 2 tné daj P
nase Oddelenie technickej podpory: serwis@garett.pl ) sprévy a iMessages) £ smartreminder hodiniek. www.garett.p|
« Krvny tlak: Udaje o poslednych « Clel: Definovanie viastného a itelhy remi &) Vodeodolnost: ;
§ ¢ m on " 5 . 2 menitelny remienok :
meraniach krvného tlaku oo wo + Inteligentné pripomenutie: Y Ez - Restart: Moznost restartovat denného ciela pre kroky, 2 Userprotie vy v P67 rebea: oo
) Konfiguracia pripomenutia 2 e chytré hodinky. vzdialenost a spalené kalérie oo 0. Targown 181413
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